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= Championnat BMX
Ain Rhone Métropole de Lyon
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ERTE a TOUS les LICENCIES
FINALES A, B, C...
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Le club de BMX de LIMONEST est heureux de vous accueillir pour la premiéere
manche du championnat Ain-Rhone Métropole de Lyon de BMX, le 18 mai
2019 sur la piste du Ponceau: 550, chemin du Bois d’Ars, 69760 Limonest.

Abris et tente sont autorisés sur la route passant devant la piste

Retrouvez les informations sur le site : http://bmxvttlimonest.com

REGLEMENT :

Le reglement national 2019 sera le réglement de référence complété du
reglement championnat du ARML 2019 joint a cet envoi.

Chaque pilote devra présenter sa licence en cours de validité pour participer
aux épreuves.

TOUT PILOTE LICENCIE FFC AVEC UNE LICENCE EN COURS DE VALIDITE PEUT
PARTICIPER, LES PILOTES "NATIONAUX" ET ELITE NE PEUVENT PAS PARTICIPER,
IL LEUR SERA CREE UNE CATEGORIE OPEN (MINIME ET +) SI LE NOMBRE DE
PARTICIPANTS EST SUFFISANT (4 AU MINI).

SEULS LES PILOTES DES COMITES AIN ET RHONE METROPOLE DE LYON
PEUVENT ETRE CHAMPIONS DE LEUR DEPARTEMENT.

Le tarif d'inscription a I'Open est de 12€.
Les courses se feront avec des finales A, B, C, ...

Les clubs sont responsables de I'inscription de leurs pilotes via cicleweb.

Equipement Obligatoire :

Casque intégrale — Gants longs - Pantalon Long - Manches Longues —
chaussettes longues.

Chaque BMX devra étre équipé d’une plaque frontale réglementaire et d’une
plaque latérale. Ces plaques serviront pour le contrble des arrivées.
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Timing Prévisionnel

10h30 a 12h00 Essais avec grille (toutes catégories)
12h00 a 12h45 Pause

12h45 Début des manches : (20 et 24 pouces)
15h00 fin des manches

15h00-16h00 Phases finales

16h00-16h45 Finales A, B, C...

17h00 Remise des trophées

ENGAGEMENTS :

* Pour une épreuve 20 pouces, 24 pouces ou cruiser
6 € par pilote jusqu’a benjamin inclus
10,5 € par pilote pour les catégories Minime et +

* Pour une épreuve 20 pouces ET une épreuve cruiser
13,00€ par pilote pour les catégories Minime et +

* Pourl’'Open, Pilotes nationaux et Elites

12 € par pilote pour I'open minimes et +

INSCRIPTION :
Les inscriptions se feront via cicleweb.ffc.fr avant le mercredi 15 mai 22h.

Pour toute annulation apres le jeudi 16 mai, 21 h, aucun remboursement ne
sera possible.

BMX VTT LIMONEST, Mairie de Limonest 225 av Général De Gaulle 69760 Limonest
N° SIREN : 512 501 644  Association W691072518 préfecture du Rhone 21/09/1989



Les reglements se feront sur place a la caisse sous la tente aux couleurs du club
BMX LIMONEST.

RECOMPENSES :

Récompenses par le club aux 8 premiers de chaque finale A du jour, pour les
garcons et filles des catégories présentes.

La présence des pilotes lors de la remise des récompenses est obligatoire. Les
récompenses ne seront pas remises a un tiers.

SECOURISTES :

Une équipe de secouristes sera présente sur le site le jour de la course.

RESTAURATION ET BUVETTE SUR PLACE :
Une buvette sera tenue par les bénévoles du club.

Vous trouverez, frites, hot dog, steak hachés....

ANIMATION :

Sonorisation musicale.

BOUTIQUE BMX :

BMX Gangster sera présent le jour de la course pour assurer la vente et la
mécanique.
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ACCES PISTE :
Situation de la piste : 550, chemin du bois d’ars, Limonest

Autoroute LYON — PARIS A6 : sortie Limonest, direction Limonest centre, puis
suivre fléchage.

Retrouvez toutes les informations sur notre site www.bmxvttlimonest.com
COORDONNEES GPS :

Latitude :  45.8393542 Longitude : 4.7698259
PARKINGS :

Des parkings sont a votre disposition a proximité de la piste.

Le club décline toute responsabilité concernant les véhicules présents sur le
site en cas de vol ou dégradations.
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CATEGORIES 2019

Catégories 20 pouces :

Année de naissance Masculin Féminin
2013 et plus Pré-licenciés
6 ans et moins
2011-2012 Poussins
7/8 ans
Pré-licenciées a benjamines
2009-2010 Pupilles
9/10 ans
2007-2008 Benjamins
11/12 ans
2005-2006 Minimes
13/14 ans
2003_2004 Cadets
15/16 ans
Minimes et +
1995-2002 Hommes 17/24
17/24 ans
1994 et - Hommes 25 et +
19 ans et +

Catégories Cruisers :

Les Cruisers Gargons et Filles courront ensemble. S’il y a suffisamment de filles,
une catégorie

sera créée.

Les Cruisers seront en 2 catégories,

— Cruisers A pour les plus aguerris

— Cruisers B pour les autres

Les pilotes choisissent en début de championnat leur catégorie sans
changement possible par la

suite.

Le vainqueur de la catégorie B sera automatiquement inscrit en A l'année
suivante.
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NOTA:

Si les pilotes d’une catégorie ne sont pas assez nombreux (moins de 4 pilotes), ils seront
regroupés avec la catégorie inférieure ou supérieure tout en gardant un classement séparé.
Pour les filles, si elles ne sont pas assez nombreuses (moins de 4 pilotes dans la catégorie),
elles seront regroupées avec les garcons de la méme catégorie tout en gardant un
classement séparé.

Aucun sur-classement ne sera accepté.
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